EnT&MWM Dagens lunch v. 16

G= Gluten, L= Laktos, A= Agg F= Flaskkott

MANDAG

Ugnsrostade mungobonsbitar med wokade grénsaker & paprikasas, L
Stekt alaskafilé ( ryggbit ) med kall tdngrom- & graslokssés, G & A
Provensalsk flasksauté med ortkryddat basmatiris, L

Veckans pasta: Med mexikansk kottfarssas, toppas med jalapenos, G

TISDAG

R&d currygryta med oumph, blomkal & morétter, L
Ortbakad & lattrimmad sejfilé med tomat-& fankalsconcassé, L
Frasig panerad kycklingfilé m. syrad kal, kimchimajonnas & stekta nudlar, A & G

Veckans pasta: Med mexikansk kottfarssas, toppas med jalapenos, G

ONSDAG
Frittata med tomat, fetaost & oliver, samt tryffelmajonnés, A & L
Havets wallenbergare (fisk) m. brynt smér, rérérda lingon & potatismos, G, L, A
Garam masalakryddade farsbiffar med citronyoghurt & rostade rotfrukter, A & L

Veckans pasta: Med mexikansk kottfarssas, toppas med jalapenos, G

TORSDAG

Sojaféarsfylld paprika med kramig tomatsas & stekt ris, L
Tempurapanerad torskfilé med kall lime-& dillsds, G & A
Artsoppa med flask, samt pannkakor, sylt & gradde, F, G, L & A

Veckans pasta: Med mexikansk kottfarssas, toppas med jalapenos, G

FREDAG
Vi bjuder pa dessert: Kladdkaka med vaniljgradde

Zucchinipiccata med bdnsallad & tomatsalsa, G, L & A
Ugnsbakad laxfilé m hollandaise & crudité pé stjélkselleri, morot & blomkal, A
Flasknoisette m. gronpepparsas, [okfrasta haricots verts & potatisgratdng, G & L

Veckans pasta: Med mexikansk kottfarssas, toppas med jalapenos, G

VECKANS SALLAD

Med chili-& limemarinerad lax & yoghurtdressing, L

STAENDE SALLADER
Réksallad, kycklingsallad, grekisk sallad



Dagens ratt inkl. sallad, smor, bréd, kolsyrat vatten & kaffe 108kr / 99kr med kundkort
Veckans sallad inkl. smor, brod, kolsyrat vatten & kaffe 108kr / 99kr med kundkort
Dagens ratt avhamtning inkl. sallad, smér och bréd 103kr / 94kr med kundkort

Veckans pasta inkl. sallad, smoér, brod, kolsyrat vatten & kaffe 95kr/ 90kr avhdmtning
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