EnT&MWM Dagens lunch v. 10

G= Gluten, L= Laktos, A= Agg F= Flaskkott

MANDAG

Kikartsgryta med kokosmijolk och chili, serveras med stekt gronsaksris, L
Stekt panerad stillahavsspétta med remouladsas och kokt potatis, G & A
Graddstuvad pytt i panna med dgghalvor och rédbetor, F, L & A

Veckans pasta: Med svampsas, bacon och rotfrukter, F, G & L

TISDAG

Bakad potatis med linsragu, chipotlemajonnas & mixsallad, A
Ortbakad sejfilé med sés pé 6stgdtavis (anjovis, gradde, dill & vitvin), L
Flaskkottsgryta med gronpeppar och dijonsenap, F & L

Veckans pasta: Med svampsas, bacon och rotfrukter, F, G & L

ONSDAG

Vegetarisk raggmunk med rostad pumpa, értkeso & ruccola, G, L & A
Stekt panerad alaskafilé med dill-& tdngromssés samt kokt potatis, G & A
Moussaka med tomat-& fetaostsallad, F & L

Veckans pasta: Med svampsas, bacon och rotfrukter, F, G & L

TORSDAG

Pastagratang med gronsaker, oumph, tomat & mozzarella, G & L
Ugnsstekt laxfilé med strimlade rotfrukter & hollandaisesés, A
Artsoppa med flask, samt pannkakor sylt & gradde, F, G, L & A

Veckans pasta: Med svampsas, bacon och rotfrukter, F, G & L

FREDAG
Vi bjuder pa dessert
Jordgubbsmousse med havrecrunch
Nachopanerad quornfilé med rostad paprikasas & stekt potatis, G, L & A
Fisk-& skaldjurslasagne med dillpicklad morot, G & L
Nachopanerad kycklinglarfilé med rostad paprikasas & stekt potatis, G, L

Veckans pasta: Med svampsas, bacon och rotfrukter, F, G & L

VECKANS SALLAD
Kramig pastasallad med kyckling & pesto G & A

STAENDE SALLADER



Réksallad, kycklingsallad, grekisk sallad

Dagens ratt inkl. sallad, smor, brdd, kolsyrat vatten & kaffe 108kr / 99kr med kundkort
Veckans sallad inkl. smor, bréd, kolsyrat vatten & kaffe 108kr / 99kr med kundkort
Dagens ratt avhamtning inkl. sallad, smor och brod 108kr / 99kr med kundkort

Veckans pasta inkl. sallad, smor, bréd, kolsyrat vatten & kaffe 95kr/ 95kr avhamtning
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