EﬂT&MEﬂgﬂM Dagens lunch v. 5

G= Gluten, L= Laktos, A= Agg F= Flaskkott

MANDAG

Gronsaksgryta med oumph, curry & kokosmjolk serveras med ris, L
Pankostekt sejfilé med kall graslokssés och kokt potatis, G & A
Isterband med dillstuvad potatis och inlagda rodbetor, F, G & L

Veckans pasta: Kyckling och gronsaker i fajitaskryddad ostséas, G & L

TISDAG

Stekt tofu med rostade rotfrukter och rosépepparsas, L
Fiskgratang med rakor, dill, hummersas och potatismos, L
Ort och vitlékskryddad flaskkarré med s&s av soltorkade tomater, F & L

Veckans pasta: Kyckling och gronsaker i fajitaskryddad ostsas, G & L

ONSDAG

Bénbiffar med basilikasas, olivsallad & rostad potatis, L & A
Stekt kungsfiskfilé med limesmérsas och fankalscrudité, G & L
Hermanssons kéttfarslada med rotfrukter, pepparrot och kottfars, F & L

Veckans pasta: Kyckling och gronsaker i fajitaskryddad ostsas, G & L

TORSDAG

Spenat -& fetaostpaj med marinerade gulbetor & értdressing, G, L & A
MSC-markt fiskfilé med kall dill & tdngromssas samt kokt potatis, G & A
Artsoppa med flask, samt pannkakor sylt och grédde, F, G, L & A
Veckans pasta: Kyckling och gronsaker i fajitaskryddad ostsas, G & L

FREDAG
Vi bjuder pa dessert: Vit chokladmousse med jordgubbskompott, L

Panerad quornfilé chilibearnaise och stekt potatis, G & A
Fisk-& skaldjurslasagne med grana padano och picklad blomkal, G, L & A
Kycklingschnitzel med chilibearnaise och stekt potatis, G & A

Veckans pasta: Kyckling och gronsaker i fajitaskryddad ostsas, G & L

VECKANS SALLAD
Med pepparsalami och brieost, F, L & A

STAENDE SALLADER
Réksallad, kycklingsallad, grekisk sallad



Dagens ratt inkl. sallad, smor, bréd, kolsyrat vatten & kaffe 108kr / 99kr med kundkort
Veckans sallad inkl. smor, brod, kolsyrat vatten & kaffe 108kr / 99kr med kundkort
Dagens ratt avhamtning inkl. sallad, smér och bréd 108kr / 99kr med kundkort

Veckans pasta inkl. sallad, smoér, brod, kolsyrat vatten & kaffe 95kr/ 95kr avhamtning
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