
Dagens lunch v. 3

G= Gluten, L= Laktos, Ä= Ägg F= Fläskkött
 

MÅNDAG
Bakad sötpotatis med kikärtor, ruccola och tomatsås

Dill-& citronbakad kummelfilé med fänkålssås och kokt potatis, L

Skinkstek med timjangräddsås och svartvinbärsgelé, F & L

Veckans pasta: Spaghetti med köttfärssås, F & G
 

TISDAG
Grönsaksgryta med tofu och örter, serveras med ris, L

Tempurabakad alaskafilé med tartarsås och kokt potatis, G & Ä

Jambalaya med ris, kyckling, grönsaker, nötchorizo & chilidressing, Ä

Veckans pasta: Spaghetti med köttfärssås, F & G
 

ONSDAG
Zucchini- & halloumibiffar med rostad potatis & vitlöksdressing, L & Ä

Ångad sejfilé med vitvinssås smaksatt med dill & pepparrot, L

Bbq-kryddad helstekt kotlettrad med rostad potatis & bearnaisesås, F & Ä

Veckans pasta: Spaghetti med köttfärssås, F & G
 

TORSDAG
Tryffeldoftande blomkålssoppa, samt pannkakor sylt och grädde, G, L & Ä

Stekt panerad spättafilé med kall skagensås och kokt potatis, G & Ä

Ärtsoppa med fläsk, samt pannkakor sylt och grädde, F, G, L & Ä

Veckans pasta: Spaghetti med köttfärssås, F & G
 

FREDAG
Vi bjuder på dessert: Jordgubbsmousse med bärcoulis

Paprika fylld med sojafärs och bönor, serveras med örtcrème, Ä

Färskostgratinerad fiskfilé med stuvad bladspenat och kokt potatis, L

Kycklingwallenbergare med kantarellsås, potatismos & lingonsylt, G, L & Ä

Veckans pasta: Spaghetti med köttfärssås, F & G
 

VECKANS SALLAD
Med lime- & chilimarinerade räkor, sojabönor och mango, Ä

 

STÅENDE SALLADER
Räksallad, kycklingsallad, grekisk sallad



 
Dagens rätt inkl. sallad, smör, bröd, kolsyrat vatten & kaffe 108kr / 99kr med kundkort

Veckans sallad inkl. smör, bröd, kolsyrat vatten & kaffe 108kr / 99kr med kundkort

Dagens rätt avhämtning inkl. sallad, smör och bröd 108kr / 99kr med kundkort

Veckans pasta inkl. sallad, smör, bröd, kolsyrat vatten & kaffe 95kr/ 95kr avhämtning
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