EnT&MWM Dagens lunch v. 20

G= Gluten, L= Laktos, A= Agg F= Flaskkott

MANDAG

Gronsakssauté med farska gronsaker, tofu och gronpeppar, L
Vasterbottengratinerad sejfilé pa rotfruktsbadd, serveras med grasloksas, L
Kycklinggryta med kokosmjolk & rodcurry, serveras med ris, L

Veckans pasta: Med het & kramig korvgryta, F, G & L

TISDAG
Kramig svamppasta med lagrad ost och tryffel, G & L

Kokt torskfilé med dgg-& persiljesas, serveras med kokt potatis, L & A
Kottfarslimpa med graddsas, lingonsylt och stekt potatis, F, L & A
Veckans pasta: Med het & kramig korvgryta, F, G & L

ONSDAG
Spenat-& fetaostpaj med savoykalsallad, G, L & A
Stekt panerad stillahavsflundra med remouladsés & kokt potatis, G & A
Cheddargratinerad kotlettrad m. rostad morot, BBQ-sas och klyftpotatis, F & L
Veckans pasta: Med het & kramig korvgryta, F, G & L

TORSDAG

Vegetarisk gryta med blomkal och kokosmijolk, serveras med ris, L
Ugnsbakad alaskafilé i kramig lime- & chilisas, L
Lasagne med riven grana padano samt tomat-& loksallad, F, G & L

Veckans pasta: Med het & kramig korvgryta, F, G & L

FREDAG

Dessert ingar pa fredagar. Vit chokladmousse med skogsbharskompott
Jalapefio-& fetaostgratinerad sojafarsbiff m. wokade gronsaker & tomatsas, L
Tempurabakad torskfilé med citronyoghurt & kokt potatis, G & L
Kycklingschnitzel av svensk kycklingbrstfilé med farskskuren wok, chilibearnaise & rostad potatis. G & A

Veckans pasta: Med het & kramig korvgryta, F, G & L

VECKANS SALLAD
Med lufttorkad skinka, oliver och melon, F & A

STAENDE SALLADER
Réksallad, kycklingsallad, grekisk sallad



Dagens ratt inkl. sallad, smor, bréd, kolsyrat vatten & kaffe 108kr / 99kr med kundkort
Veckans sallad inkl. smor, brod, kolsyrat vatten & kaffe 108kr / 99kr med kundkort
Dagens ratt avhamtning inkl. sallad, smér och bréd 108kr / 99kr med kundkort

Veckans pasta inkl. sallad, smoér, brod, kolsyrat vatten & kaffe 95kr/ 95kr avhamtning
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