EAT&MEMEM Dagens lunch v. 24

Miljo-& hallbarhetsvecka
G= Gluten, L= Laktos, A= Agg

MANDAG

Primorgryta med grona linser fran Salta kvarn. Toppas med ajvarcéme. L
Pocherad flundrafilé med gron sparris och stuvad spetskal. L
Gryta pa svensk flaskbog med rotfrukter smaksatta med ramslok frdn Omberg. L

Veckans pasta: Pasta penne fran Gotland med bolognese pa hallbar vegetabilisk fars G

TISDAG

Grillad alspansrokt tofu med ratatouille & ljummen matvetesallad. G
Fish & chips med msc-markt tempurapanerad torskfilé, tartarsds & klyftpotatis. G & A
Stekt bratwurst med chimichurri. Serveras med potatis-& palsternackspuré. L

Veckans pasta: Pasta penne fran Gotland med bolognese pa hallbar vegetabilisk fars. G

ONSDAG

Blomkalsmedaljonger med chipotledressing & nudlar smaksatta med hoisinsés. A
Rak-& farskostgratinerad alaskafilé med hummersky, L
Svensk kycklinglarfilé med ortagardsséas & kryddigt fullkornsris. G & L

Veckans pasta: Pasta penne fran Gotland med bolognese pa hallbar vegetabilisk fars. G

TORSDAG

Rodbetsrisotto med honungsrostad palsternacka & balsamicoglaze, L
Kall inkokt norsk fjordlax med dillmajonnas & farskpotatis. A
Pannbiff med Ioksky & lingonsylt. A

Veckans pasta: Pasta penne fran Gotland med bolognese pa hallbar vegetabilisk fars. G

FREDAG
Grilloumi med sotpotatisaioli, grillad padronpaprika & rostad potatis. L
Panerad hokifilé med citron-& limecréme & kryddgrona duchessetoppar, G, L & A
Helstekt ortmarinerad flaskytterfilé fran Dalsjofors med svampsas & rostad potatis, L

Veckans pasta: Pasta penne fran Gotland med bolognese pa hallbar vegetabilisk fars. G

VECKANS SALLADER

Raksallad, kycklingsallad, grekisk sallad
P& Bento behover de forbestallas innan kl. 70:15, Tel: 0142-86764

Dagens ratt inkl. sallad, smor, brod, kolsyrat vatten & kaffe 94kr / 87kr med kundkort

Dagens ratt avhamtning inkl. sallad, smor och brod 94kr / 87kr med kundkort



Veckans pasta inkl. sallad, smor, brod, kolsyrat vatten & kaffe 83kr/ 83kr avhamtning
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